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Fundación Quinta Carmelita, IAP

Fundación Humanista de Ayuda a 
Discapacitados, IAP (FHADI)

Fundación VIA, IAP

La Gaviota, Centro de Atención a 
la Discapacidad Infantil, IAP

Obra Social Auxilio, IAP 

Promoción y Acción 
Comunitaria, IAP 

Servicio, Educación y Desarrollo a 
la Comunidad, IAP (SEDAC)

Trasplante y Vida, IAP 

Fundación Reencuentro, IAP

Fundación para la Dignificación 
de la Mujer, IAP

Institución CONFE a Favor de la 
Persona con Discapacidad 
Intelectual, IAP
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Conoce mi causa, son pláticas, conferencias y talleres impartidos por profesionales 
de las Instituciones de Asistencia Privada en temas relacionados a su trabajo 
cotidiano, los cuales pueden ser especializados, así como de interés común. El 
objetivo es que las IAP le brinden al público en general, empresas e instituciones, 
información útil y de relevancia, asimismo es una oportunidad de conocer el 
trabajo que están realizando, impacto, información de interés y formas de sumarte 
a sus causas.

1 |  Elige uno o varios temas de tu interés.

2 |  Ponte en contacto con Jorge Neri, Jefe del Departamento de Desarrollo 
       Institucional, para coordinarla: jorge.neri@jap.cdmx.gob.mx

¿Cómo participar?

¿De qué se trata?
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Plática/Conferencia/ Talleres
Taller 1| Aprende el Abecedario de Lengua 
de Señas Mexicana.
Realiza una actividad para aplicarlo.

Taller 2| Conoce la app Atención es 
Prevención.

Plática 1| Comunicación y capacitación 
incluyente Técnicas para la inclusión laboral 
de personas con discapacidad.

Plática 2| Prevención y atención temprana. 
¿Qué es la atención temprana?, ¿Cuáles son 
los principales factores de riesgo y signos de 
alarma?, ¿Cómo monitorear el desarrollo de 
niñas y niños menores de 6 años desde casa?

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Lunes a viernes: 09:00 - 14:00 hrs.
Duración: 1 hr. a 1.30 hr.

Modalidad: Virtual.

Causa: Atención integral a personas con parálisis cerebral.

APAC, IAP
Asociación Pro Personas 
con Parálisis Cerebral



Conoce mi causa, ¡Súmate!6

Armonía Familiar, IAP
Causa:  Ayudamos a las personas, familias y organizaciones  a restaurar y fortalecer su 
integridad como seres humanos por medio de la orientación psicológica y programas 
de desarrollo humano, niños, niñas, adolescentes, mujeres y hombres, así como 
personas de la tercera edad.

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática|Rompiendo el silencio: violencia y 
sus impactos.

Taller|Mujeres frente al espejo

Taller|Mi nueva realidad, para niñas y  
niños de 6 a 12 años.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Lunes a viernes: depende del taller.
Duración: depende del taller.

Modalidad: Virtual.
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Causa: Asistencia social a menores de edad con diagnóstico de cáncer y sin seguridad 
social.

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática 1 | La atención de la vulnerabilidad 
de niñas, niños y adolescentes con cáncer 
como ejemplo del diseño de programas de 
responsabilidad social.

Plática 2| Si no soy médico ni estoy 
vinculado a los problemas de salud, ¿puedo 
contribuir a la supervivencia de un niño o 
una niña con cáncer?

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Lunes a viernes: 15:00 – 17:00 hrs.
Duración: 1 hora.

Modalidad: Virtual

Asociación Mexicana 
de Ayuda a Niños con 
Cáncer, IAP 
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Asociación Mexicana de la 
Cruz Blanca Neutral, IAP
Causa: Servicios de pediatría, nutrición, dental y psicología. 

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática| Estilo de vida saludable
Estrategia terapéutica del estado nutricional, 
abordaje del paciente con malnutrición 
mediante terapia grupal o individual con 
acompañamiento, así como el abordaje del 
paciente con malnutrición

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Lunes a viernes: Por las mañanas.
Duración: 40 min.

Modalidad: Virtual. 
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Comunidad Educativa 
Incluyente, IAP

Causa: Contamos con tres proyectos: 
Colegio Seltik, escuela inclusiva primaria y secundaria con reconocimiento de validez  
oficial, incorporados a la SEP.
Ágil, agencia de inclusión laboral donde damos atención a personas con discapacidad 
intelectual y sus  familias para que en la medida de sus capacidades se integren a la 
sociedad y a la vida laboral, damos capacitación en talleres laborales, clases especiales 
y damos seguimiento a su inclusión laboral a través de un coaching, incluyendo 
sensibilización a las empresas y acompañamiento. 
CECAEP, Centro de Capacitación para Educadores y Padres, damos cursos, diplomados, 
certificaciones como auxiliar educativo. niños, niñas, jóvenes y adultos con y sin 
discapacidad.

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática| Autoestima formando las bases 
para la autodeterminación de las personas 
con discapacidad intelectual.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Miércoles: 10:00 – 18:00 hrs.
Duración: 1:30 hr.

Modalidad: Virtual. 

1| 

2| 

3| 
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Construyendo a México 
Crecemos, IAP
Causa: Educación formal de segunda oportunidad y capacitación para trabajadores de 
la construcción.

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática|Modelo andragógico y estilos de 
aprendizaje.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Viernes: 14:00 – 15:00 hrs.
Duración: 1 hr.

Modalidad: Virtual. 



Causa: Acompañamiento psicoeducativo, social y jurídico tanto en espacios en calle 
como en los tres centros comunitarios donde también se brinda alimentación, higiene, 
atención médica y psicológica a niñas, niños, adolescentes y jóvenes que trabajan o 
habitan en espacio público. 

EDNICA, IAP

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática| Pon alto al trabajo infantil desde la 
responsabilidad corporativa.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Lunes a viernes: 10:00 - 17:00 hrs.
Duración: 30 min.

Modalidad: Virtual. 
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Causa: Acciones para el bienestar animal, por medio de campañas de esterilizaciones, 
vacunación, rescate y adopción para perros y gatos en situación calle.

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática| Tenencia responsable de animales 
de compañía.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Lunes a viernes: 10:00 – 16:00 hrs.
Duración: 30 min.

Modalidad: Virtual. 

Fundación Antonio 
Haghenbeck y de la 
Lama, IAP
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Fundación Dar y Amar 
DAYA, IAP 
Causa:  Brindar atención integral a adolescentes y jóvenes mujeres en situación de 
riesgo social, satisfaciendo sus requerimientos básicos de subsistencia, fomentando 
su desarrollo personal y emocional saludables, potenciando la formación de valores, 
herramientas y habilidades a través de programas basados en métodos educativo 
terapéuticos que contribuyan a la plena restitución de sus derechos y a la construcción 
de una vida digna, amorosa y productiva para su posterior reintegración a la sociedad.

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática|Implicaciones emocionales del 
abandono en adolescentes y jóvenes 
mujeres. 

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Viernes: 1:30 hrs.
Duración: 30 min.

Modalidad: Virtual. 
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Fundación de Ayuda a 
la Ancianidad, IAP

Causa: Casa-hogar y Club de convivencia comunitaria para personas mayores.

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática 1| El impacto de los cuidados 
paliativos en la última etapa de la vida.

Plática 2| Enigmas de una persona con 
demencia.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Lunes a viernes: 10:00 – 18:00 hrs.
Duración: 40 min.

Modalidad: Virtual. 
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Causa:  Casa hogar que se dedica a restituir los derechos de los niños y niñas de 3 a 13 
años cuya madre se encuentra en prisión. 

Fundación Familiar 
Infantil, IAP

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática| Modelo de intervención con el que 
trabaja la institución en cada uno de los 
niños y niñas. 

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Lunes a viernes: 10:00 – 17:00 hrs.
Duración: 45 min.

Modalidad: Virtual. 
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Fundación Fomento 
de Desarrollo Teresa 
de Jesús, IAP
Causa:  Orientación e información sobre factores de riesgo de cáncer colorrectal, medidas 
de prevención y pruebas de detección oportuna. Platicas de prevención y detección 
oportuna de cáncer, nutrición y salud mental en tiempos de pandemia.

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática 1|Prevencion y detección oportuna 
de cáncer colorrectal.
Síntomas, factores de riesgo, exámenes de 
detección y tratamiento.

Plática 2|Nutrición.
Alimentación en casa: ahorro y salud en 
tiempos de COVID –19.

Plática 3|Salud mental y emocional
Emociones y confinamiento.
Estrés y COVID –19

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Lunes a viernes: 10:00 – 15:00 hrs.
Lunes, miércoles y viernes: 16:00 - 18:00 hrs.
Duración: 45 min.

Modalidad: Virtual. 
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Plática/Conferencia/ Talleres
Taller|  Diseñando tu vejez.
Crear conciencia acerca del envejecimiento y 
vivir la experiencia de participar en una clase 
de gimnasia cerebral

Plática 1|Inclusión de personas mayores, 
construyendo una sociedad inclusiva para 
todas las edades. 
Crear conciencia acerca de la importancia 
y necesidad de la inclusión de personas 
mayores en distintos ámbitos de la vida, 
construyendo una nueva cultura de la vejez.

Plática 2| Década del envejecimiento 
saludable.
Informar las acciones establecidas por la 
ONU para mejorar las vidas de las personas 
mayores, sus familias y las comunidades en 
las que viven.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Lunes a jueves: 10:00- 17:00 hrs.
Viernes: 10:00- 14:00 hrs.
Duración 50 min.

Modalidad: Virtual. 

Causa: Promoción de envejecimiento saludable en personas mayores.

Fundación Héctor Vélez 
y de la Rosa, IAP
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Causa:  Personas adultas con discapacidad motora de escasos recursos.

Fundación Humanista de 
Ayuda a Discapacitados 
(FHADI), IAP

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática| Inclusión laboral de manera 
exitosa.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Jueves o viernes: 10:00 – 12:00 hrs.
Duración: 2 hrs.

Modalidad: Virtual. 
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Fundación para la 
Dignificación de la Mujer, IAP

Plática/Conferencia/ Talleres
Conferencia|Rodillas raspadas 
Expresamos parte de nuestra trayectoria, 
experiencias y algunos resultados en los 
que logramos impulsar la construcción de 
nuevos agentes de cambio.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Lunes a viernes: 10:00 a 15:00 hrs.
Duración: 90 min.

Modalidad: Virtual o presencial.

Causa:  Realizamos acciones de asistencia social encaminadas, principalmente, a mejorar 
la salud de las mujeres de escasos recursos. Nuestro principal objetivo es prevenir y 
detectar enfermedades que afectan la calidad de vida de las mujeres y que, de no ser 
atendidas a tiempo, pueden desencadenar problemas graves de salud. Algunas de 
nuestras especialidades son: 

Ginecología
Mastografía y ultrasonido
Psicología
Trabajo social

Gastroenterología
Nutrición
Urología
Medicina interna

Otorrinolaringología
Medicina del deporte y 
terapia física
Odontología
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Causa: Restitución del derecho de niños y niñas a vivir en familia.

Fundación Quinta 
Carmelita, IAP

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática|Programa de Acogimiento Familiar.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Lunes a viernes: 09:00 a 17:00 hrs.
Duración: 2 hrs.

Modalidad: Virtual. 
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Causa:  Alternativas de tratamiento, rehabilitación y prevención del alcoholismo, 
drogadicción y farmacodependencia, a través de un programa de vida. 

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática|Tratamiento, rehabilitación y 
prevención del alcoholismo, drogadicción y 
farmacodependencia.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Martes y jueves: 11:00 a 12:00 ó 16:00 a 
17:00 hrs.
Duración: 1 hr.

Modalidad: Virtual 

Fundación Reencuentro, IAP
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Causa: Capacitación en producción de artesanías para mujeres entre 16 y 50 años.

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática| Impacto positivo a mujeres en 
rancherías a través de la capacitación 
artesanal.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Miércoles o viernes: 10:00 y 12:30 hrs.
Duración: 30 min.

Modalidad: Virtual.

Fundación VÍA, IAP 
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Causa: Capacitación para personas con discapacidad intelectual y su posterior inclusión 
laboral con todas las prestaciones de ley.

Plática/Conferencia/ Talleres
Conferencia sobre modelo CONFE.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Lunes a viernes: 10:00 – 12:00 hrs.
Duración: 30 min.

Modalidad: Virtual. 

Institucion CONFE a Favor de 
la Persona con Discapacidad 
Intelectual, IAP
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Causa:  Educación y rehabilitación inclusiva en niñas y niños de 1 a 10 años con y sin 
discapacidad de bajos recursos.

La Gaviota, Centro de 
Atención a la Discapacidad 
Infantil, IAP

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática|Importancia de la inclusión en 
edades infantiles.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Lunes a viernes: 08:00 a 14:00 hrs.
Duración: 1 hr.

Modalidad: Virtual. 
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Causa:  Asesorías educativas para educación básica y capacitación para el trabajo (taller 
de cocina, corte y confección, bordado electrónico, inglés y computación). Jóvenes de 15 a 
18 años para educación abierta y para capacitación para el trabajo mayores de 18 años.

Obra Social Auxilio, IAP 

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática 1|Sistema preventivo vs rezago 
educativo en México. 

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Miércoles: 11:00 – 12:00 hrs.
Duración: 1 hr.

Modalidad: Virtual y/o presencial.



Conoce mi causa, ¡Súmate!26

Causa: Promover servicios para personas de la comunidad en situación vulnerable con 
la finalidad de mejorar su calidad de vida en los rubros de alimentación, educación, 
salud, casa y vestido.

Promoción y Acción 
Comunitaria, IAP

Plática/Conferencia/ Talleres
Voluntariado corporativo en OSC.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Miércoles: 11:00 hrs.
Duración: 1 hr.

Modalidad: Virtual.
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Servicio, Educación y 
Desarrollo a la Comunidad, 
IAP (SEDAC)
Causa:  Brindamos educación preescolar y primaria para niños y niñas en situación de 
vulnerabilidad social. Además de educación de calidad y valores, todos los niños reciben 
alimentos para que puedan tener un buen aprovechamiento académico y así sean 
generadores de cambio en su entorno familiar y su comunidad. 

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática|Nuestra historia y cómo hemos 
sobrevivido a la pandemia.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Lunes a jueves: 10:00 a 13:00 hrs.
Duración: 45 – 60 min.

Modalidad: Virtual. 
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Causa:  Equipamos salas de coordinación de donación de órganos y tejidos, dentro de 
los hospitales, para dar una atención digna a los familiares de los posibles donadores. 
Promovemos la cultura de donación de órganos y tejidos para fines de trasplante y, 
tenemos un programa integral de apoyo a pacientes trasplantados o en protocolo 
de trasplante, en el que apoyamos con estudios de laboratorio, material quirúrgico, 
medicamento inmunosupresor, consultas de atención nutricional y psicológica.

Trasplante y Vida, IAP

Plática/Conferencia/ Talleres
Plática|La importancia de la donación de 
órganos y tejidos con fines de trasplante.

Días y horarios en los que se pueden 
impartir: 
Miércoles: 12:00 hrs.
Duración: 120 min.

Modalidad: Virtual. 
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#JAPContigo
@JAPCDMX @JAP_CDMX @JAPCDMX Junta de Asistencia  

Privada CDMX

https://www.facebook.com/JAPCDMX
https://twitter.com/JAP_CDMX
https://www.instagram.com/japcdmx/
https://www.youtube.com/c/JuntadeAsistenciaPrivadaCDMX/featured
https://www.youtube.com/c/JuntadeAsistenciaPrivadaCDMX/featured

